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Sedan, Médecine 1, Fiche de poste, IDE

1. Identification du poste
Titre de la fonction : Infirmier (e)
Grade : Infirmiére diplémée d’état (IDE)
Service : Médecine 1°¢" étage, médecine interne et médecine a orientation pneumologique et

gastroentérologie.

2. Spécificité du poste

» L’IDE accueille des patients en médecine interne et des patients nécessitant une prise en
charge spécifiqgue en pneumologie et gastroentérologie.

» Le port de bagues, alliance, montre et bracelets est interdit.

3. Liaisons hiérarchiques
3.1 Niveau Hiérarchique Supérieur
» Cadre supérieur de santé

> Cadre de santé

3.2 Niveau Hiérarchique Inférieur
» AS,
» ASH.

4. Liaisons fonctionnelles
4.1 Interne
» Médecins,
> Cadre de santé,
> AS,
> ASH,
» |IDE des consultations de pneumologie,
> Secrétaires médicales,
» Kinésithérapeutes, ergothérapeute,
> Diététiciens,
> Assistantes sociales,
> Infirmiere hygiéniste (ou unité d’hygieéne hospitaliére),
» Infirmier psychiatrique,
» Agents d’amphithéatre, brancardiers,
>

Service d’'imagerie médicale,
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Service biomédical,
Services techniques,
Service informatique,

Service de pharmacie,

>
>
>
>
>

4.2 Externe
» Familles et entourage des patients,

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Médecins traitants,

Equipe mobile de soins palliatifs,

Service d’'HAD,

Laboratoire,

IFSI (Institut de Formation en Soins Infirmiers),
Représentants d’un culte,

Service informatique hospitalier,

Services d’ambulances et transports sanitaires,

CRF,

Médecine nucléaire de Charleville,

5. Contenu du poste
5.1 Missions

Services de soins ou d’hébergement des autres établissements de santé,

Laboratoires privés spécialisés en assistance respiratoire (Vitalaire, Orkyn, ...).

Autres services de soins (médecine, chirurgie, urgences, bloc opératoire, EHPAD...).

» Décret n°2004-802 du 29 juillet 2004 relatif aux actes professionnels et a I'exercice de la

profession.

» Dispenser des soins de nature préventive, curative ou palliative, visant a maintenir ou a

restaurer la santé.

» Contribuer a I'éducation a la santé et a 'accompagnement des personnes dans leur

parcours de soins en lien avec leur projet de vie.
5.2 Activités

L’IDE accueille les patients adressés par le service des urgences, ceux transférés d’autres
services de soins ou d'autres hépitaux, ceux en hospitalisation programmée ou en
hospitalisation consécutive a une consultation de pneumologie ou de gastroentérologie. L'IDE
collabore a la formation et a 'encadrement des étudiants et des nouveaux personnels IDE et

AS.

» Les 4 diagnostics les plus rencontrés en pneumologie :

¢ L’insuffisance respiratoire aigue,

e La maladie pulmonaire obstructive chronique avec épisodes aigus,
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e Le syndrome d’apnée du sommeil,

e Latumeur maligne de bronche ou du poumon.

» Les 5diagnostics les plus rencontrés en gastroentérologie :

L’hémorragie digestive haute ou basse,
e Pancréatite,

e Sigmoidite,

e Décompensation oedemato-ascitique,

e Constipation.

» Les 5diagnostics les plus rencontrés en médecine interne :
e |'’épisode dépressif,
e L’infection urinaire,
e Les chutes a répétition,

e Les malaises.

L’IDE réalise :

- Prise en charge globale des patients,

- Prise en charge des patients sous oxygéne,

- Education des patients a 'usage des bronchodilatateurs,
- Ventilation non invasive avec éducation des patients,

- Prise en charge de la douleur,

- Education des patients aux différents régimes alimentaire,
- Transfusion sanguine,

- Mise en ceuvre des gestes d’'urgences.

6. Conditions de travail
Polyvalence jour-nuit pour 'ensemble du personnel.
Horaires :
» En semaine:
» Le matin: 6h15 a 13h45
» L’aprés-midi : 7h a 14h30

» Les week-end et jours fériés :
6H15 a 13H45
8H a 16H
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7H a 12H30 et 17H a 19H30
13H15 a 20H45

> Lanuit:

20H30 a 6H30

7. Niveaux et compétences requis

7.1 Connaissances théoriques

Régles régissant la profession d’infirmier,

Réglementation des droits du patient,

Connaissances approfondies des pathologies en pneumologie et gastroentérologie,
Connaissances détaillées en soins infirmiers,

Soins d'urgence et du matériel nécessaires a leur mise en ceuvre (composition et
organisation du chariot de réanimation),

Protocoles du LIN, en particulier les différentes mesures d’isolement.

7.2 Capacités professionnelles

Technique de pose de perfusion dans une chambre implantable,

Préparation du matériel nécessaire a la ponction pleurale et aide au médecin lors de
cet acte,

Surveillance d’un drainage thoracique aspiratif,

Education thérapeutique du patient :

a l'utilisation du débitmétre de pointe (peak-flow),

a l'utilisation des aérosols doseurs.

Maitriser la technique de 'IDR, des BK tubages,

Maitriser la technique de prélévement de sang artériel pour gazométrie,

Préparation du matériel nécessaire a la ponction d’ascite et aide au médecin lors de
cet acte,

Administration et surveillance de produits sanguins labiles (CGR, albumine,...),
Mise en place des régimes alimentaires adéquates et éducation du patient,

Capacité organisationnelle : étre capable de prioriser ses actions, s’adapter aux
changements de travail,

Appliquer les thérapeutiques avec rigueur,

Assurer 'encadrement des étudiants et des nouveaux professionnels.

7.3 Qualités personnelles
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Pour soigner et organiser le soin, il convient de s’appuyer sur des valeurs fondamentales,
humaines et professionnelles :

Etre bienveillant, avoir le souci de 'autre,

Savoir faire preuve d’empathie,

Etre respectueux des droits du patient,

Etre honnéte,

Avoir le sens des responsabilités,

Savoir accueillir, écouter, analyser les propos du patient et de son entourage,
Savoir contrbler ses réactions affectives,

Etre capable de gérer les situations difficiles comme I'accompagnement des
personnes en fin de vie et leurs proches,

Etre capable de prendre des initiatives,
Faire preuve de disponibilité et d’assiduité,
Avoir le sens de l'organisation,

Avoir des capacités d’adaptation,

Avoir I'esprit d’équipe.

7.4 Formations

Hémovigilance,
Les différents types de ventilation,

Formation institutionnelles.

8. Risques professionnels

8.1 Risques physiques

8.2 Risques sensoriels

8.3 Risques chimiques, cancérogenes, mutagéenes ou toxiques pour la
reproduction

8.4 Risques biologiques

8.5 Charge mentale

8.6 Autres risques
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